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Instrucciones: 

El propósito de este ejercicio es, por un lado, determinar las ideas más fundamentales para 

una presentación de su proyecto y, por otro lado, desarrollar la capacidad de presentarlas 

coherente y claramente en Un Minuto.  Este ejercicio contribuye con el desarrollo de la 

capacidad de síntesis y de expresión oral. En resumen, si usted tuviera solo un minuto para 

presentar su proyecto a alguien qué le diría y cómo lo haría.  

Prepare un guion siguiendo las siguientes indicaciones para ordenar sus ideas y 

presentación: 

 

•Describa de acuerdo con la lectura de la realidad el problema, situación o desafío que 
busca atender con su propuesta.

•Describa la oportunidad existente. Quien más esta haciendo algo y que desafíos o 
exitos estan teniendo. 

1) Describa el problema 
que busca resolver

• Presente su visión y la propuesta de proyecto que apunta a resolver el problema. 
¿Qué es lo que va hacer? ¿Que lo motivó a buscar una solución? ¿Cuándo se esperan 
resultados? ¿Qué es diferente de lo que están haciendo otros? ¿A quien está dirigido?

•

2) Describa la solución que 
propone

•Cómo va a implementar la solución al problema., cómo es el proyecto, la metodologia 
y las estrategias que va a organizar. Qué actividades va a realizar. Cómo es su plan de 
implementación. Que riesgos se presentan.3) Describa el proyecto y su 

plan

•Determine los recursos necesarios, estime los costos y elabore un presupuesto inicial 
del proyecto. Incluya un plan de aportes propios, locales y externos (si hubiera y fuera 
necesario) Determine contrapartidas.

4) Describa cuales recursos 
necesita y cual es el 

presupuesto

•Qué apoyo está solicitando, a quién más está solicitando ayuda. Explique como esta 
planeando el apoyo de las diferentes contrapartes.5) Solicite  apoyo y qué 

requiere para cumplir con 
el objetivo

•Que hace el proyecto único y especial.

•Utilice una frase de cierre.

•Mantenga la conversacion concisa. No de un gran monólogo. No de promesas que no 
puede cumplir. No minimize el costo o la ayuda solicitada.

• Practique solo, con sus compañeros y colegas.

6)  Cierre/conclusión


