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CONSIDERANDO

CGus, de conformidad con el articulc 79 de la Ley n.° 28044, Ley General de
Educacion, i Minisierio de Educacion es &l drgano de Gebierno Nacional que tiene
por finalidad definir, dirigir y articular la politica de educacién, cultura, recreacion y
deporte, en concordancia con los lineamientos de la politica general del Estado;

Que, en el Diseno Curricular Nacicnal de Educacién Béasica Regular, aprobado
por Resolucién Ministerial n.® 440-2008-ED, se establece como propdsito de la
Educacion, el desarrclle corporal y conservacién de ia salud fisica y mental en los
astudiantas:

Que, asi mismo, senala que la "Educacion en Gestion del Riesgo y Conciencia
Ambiental”, es tema transversal a desarrollarse en la Educacién Basica Regular,

Que, por Resolucion Ministerial n.® 348-2010-ED que aprueba la Directiva para
el desarrollo del ano escolar 2011 en las instituciones educativas de Educacion Bésica
y Tecnico Productiva, se ssiablece que las instituciones educativas deben realizar
acciones de educacion preventiva para garantizar ia conservacion de la salud de la

comunidad educativa;

Que, estudios relacionados con la capa de ozonao revelan que su concentracion
en la franja ecuatorial ha disminuido considerablemente, por lo que los niveles de
radiacion en el Peri han aumentado de manera preocupante, siendo considerado
entre los 6 paises con mayor incidencia de energia solar en el plansta y con poca

variacion anual,

. Que, el Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia (SENAMHI) ha

reportado que en el territorio peruano se viene recibiendo niveles de radiacion
ultravioleta cuyo indice supera el nivel extremo (14) que es uno de los mas alios a
nivel mundial, segun la Organizacion Meteorologica Mundiai (WMO) y la Comisitn
Internacional de Proteccion contra la Radiacion No lonizante (CNIRP), evidenciandose
que las comunidades educativas estan expuestas a impactos negativos de la radiacion

solar que es necesario prevenir;

Que, en tal sentido es necesario aprobar las normas de educacicn preventiva
ante los impactos negativos de la radiacion solar para las instituciones educativas
plblicas y privadas, en el marco de la educacion en gestion de riesgos y conciencia
ambiental;

De conformidad con la Ley n.° 28044, el Decreto Ley n.® 25762, modificado por
la Ley n.® 28510 y el Decreto Supremo n.® 006-2006-ED y sus modificatorias;
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SE RESUELVE:
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S rttlcuio 1.. Aprobar ias ‘Noir_mas sobre acciones de sducacion preventiva ante
> ac rle negativos de la radiacion solar es las instituciones educativas publicas y

privadas”, las mismas que forman parte integrante de la presente Resolucién

e _Arl;tlfzu!o 2.7 L_a presenf[e_ Res_,eiucién y las normas aprobadas, seran publicadas
el Porta Elec_:tror_uco del Ministerio de Educacion www.minedu.qob.pe, en la mi
fecha de la publicacion en ef Diarie Oficial £ Peruano o meme

> Amcuip 3.—.Encargar a la Direccion de Educacion Comunitaria y Ambiental i

como a Easf !Dlrgccsones Regionales de Educacitn, Unidades de Gestion Ed [r*‘ 'B‘SI
Loca_i,' Mun:cfpalhdades comprendidas en el Plan Piloto de ls Municipalizacic uTciat!\'a
Ge_stloq’Educatwa e Instituciones Educativas, velar por la correcta l?nt f-EiCIC;n "e ;
aplicacién de lo dispuesto en la presente Resolucion, bajo respons;bilidac?rpre ey

Registrese, comuniquese 'y publiquese.
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NORMAS SOBRE ACCIONES DE EDUCACION PREVENTIVA ANTE LOS IMPACTOS
NEGATIVOS DE LA RADIACION SOLAR EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
PUBLICAS Y PRIVADAS.

FINALIDAD

Normar la planificacion, organizacién, ejecucién, monitoreo y evaluacion de las acciones
educativas de prevencion ante los impactos negativos de la radiacion solar en las
instituciones educativas piblicas y privadas de Educacion Basica y Técnico Productiva, e
Institutos vy Escuelas de Educacion Superior en el marco de lo previsto en los disefios

curriculares y normas vigentes.

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar capacidades, conocimientos, asi como actitudes y valores para fortalecer una
culiura de prevencién y estilos de vida saludable en las instituciones educativas publicas y

privadas dei pafs.
Al CANCES

3.1.  Ministerio de Educacicn —~ MINEDU.

3.2. Direcciones Reglonales de Educacion — DRE.

3.3, Unidades de Gestidn Educativa Local - UGEL.

3.4. Municipalidades comprendidas en el Proceso de Municipalizacion de la Gestion
Educativa.

3.5. Instituciones educativas publicas y privadas de educacion basica y técnico-productiva
e Institutos y Escuelas de Educacion Superior.

3.6. Consejos educativos institucionales -CONE],

3.7. Asociacion de Padres de Familia — APAFA.

3.8. Consejos de participacion local en educacion — COPALE.

3.9. Consegjos de participacion regional en educacacm — COPARE.

3.10. Redes educativas locales.

BASE LEGAL

4.1. Ley 28044, Ley General de Educacion.

4.2 Decreto Supremo N° 006-2006-ED y modificatorias.

4.3. Ley 28628, Ley que regula la participacion Asociaciones de Padres de Familia -
APAFA en las Instituciones Educativas Publicas.

4.4. - Decreto Supremo N° 004-2006-ED, Reglamento de la Ley N° 28628.

4.5. Resolucion Ministerial N® 440-2008-ED que aprueba € Disefio Curricular Nacional
para la Educacién Basica Regular.

4.8, Resolucion Ministerial N® 348-2010-ED Normas para el Desarrollo del Afio escolar
20117 en las instituciones educativas de educacion basica y técnico productiva”.

47. ley N° 29664, Ley gque crea el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de

Desas tres.

MEDIDAS PREVENTIVAS ANTE EL IMPACTO NEGATIVO DE LA RADIACION CLAR.

5.1. DEL ESPACIO ESCOLAR (INSTITUCION EDUCATIVA)
lLa institucion educativa ejecutara las siguientes medidas:

e Evitar, lo mas posible, que los estudiantes y el personal en general estén
expuestos a la radiacidn sofar entre las 10.00 v las 15:00 horas, por su mayor
peligrosidad {formacién, educacién fisica, actividades deportivas, espectaculos y
otros similares). Siempre se debe mantener a los nifios a la'sombra.
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o Fomentar el uso de ropa delgada, camisas y blusas de manga larga, de
preferencia de algodon vy de colores claros. La ropa debe cubrir la mayor parte
del cuerpo.

=  Trabajar en areas de sombra, de lo contrario se recomienda usar sombrero de
ala ancha o gomros con visera, lentes protectores que filtren los rayos
uitravioletas (UV) categoria 2 (filtran del 57 al 82 de radiacion), y evitar mirar
directamente al sol.

e« Si es inevitable Iz exposicion al sol, por mas de media hora, se recomienda Ia
conveniencia de usar blogueadcres. En nifios, la foloproteccion debe ser
completa.

e Evitar colocar a los niflos de frente al sol. y cuando se esté trabajando bajo el sof,
deben estar en permanente movimiento, evitando que se gqueden estaticos
mucho tiempo.

e S se estd en una piscing, rio, lage o mar al aire libre, evitar los reflejos solares
del agua, la arena blanca, la nieve y en general de superficies muy blancas.

e Cviiar el uso de las camas y lamparas bronceadoras a los menores de 18 afios.

+« Incluir en la dieta diaria una mayor cantidad as alimentos que contengan
vitamina A, E y C (antioxidantes) e ingiera mas liquidos: jugos y aguas naturales.
Y considerar la conveniencia de tomar suplementos de vitamina D.

« Los profesores de educacion fisica deberén lomar las precauciones necesarias
en cuanto a la exposicion directa a los rayos solares por mucho tiempo.

EL Director y el Comite Ambiental impulsaran las siguientes acciones:

o Asegurar v gestionar ante las instancias correspondientes la ejecucion de
accicnes de infrasstructura con las debidas normas de seguridad a fin de cubrir
con materiai adecuado parte de los espacios educativos de areas libres y
vantanas, garantizando las zonas de seguridad externas de la institucion
educativa. Mientras tanto, se promovera el uso de filtros fisicos o quimicos en las
ventanas.

«  Promover acciones de arborizacion que permitan la generacion de condmmnes

_ de sombra natural en la |.E y su entorno.

+» Reglameniar las medidas preventivas ante los impactos negativos de la radiacion
solar.

»  Programar charlas educativas con los padres de familias acerca de las medidas

preventivas.

s Mantener la vigilancia y monitoreo de los impactos negativos de la radiacion
splar en la comunidad educativa, '

s Verificar e cumplimiento de las med:das preventivas estipuladas en la
comunidad educativa.

e  Garantizar la disponibilidad de ios materlales y producios para la atencion a las
medidas preventivas por parte de la comunidad educativa.

e  Promover permanentemente la practica de medidas de cuidado frente a la accion
nociva de la radiacién ultravioleta.

. ACCIGNES ADICIONALES.

La institucién educativa tendra en cuenta lo siguiente:

= Tener elaborado y en implementacion su Plan de Gestion del Riesgo en ef que
incorpora acciones de prevencion y atencidn frente a los impactos negativos de
la radiacion solar de acuerdo a su realidad.

« Buscar informacion rigurosa en relacion al impacto de ia radiacion ultravioleta
proveniente del Servicio Nacional de Meteorologla e Hidrologla - SENAMHI o de
Universidades e instituciones de la sociedad civil especializadas en el mangjo de
esta iematica.

« Cocrdinar con los Centros de Salud de su jurisdiccion a fin de que brinde el
apoyo necesario en las acciones de capacitacion en relacion a los efectos de la
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radiacién del los rayos UV: efectos sobre la piel (diversos tipos de canceres), los
ojos, el sistema inmunitario y la salud en general.
_» Participar activamente en las acciones de capacitacion de docentes y directores
organizadas por la UGEL en relacion al tema.
e  Contar con un topico o boquitin escolar implementado para la atencion a casos
de impactos negativos de radiacion uliravioleia.
e Informar de las acciones realizadas a la instancia superior.

6. CONTEN!DOS CURRICULARES Y ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

Para el desarrollo de las acciones efectivas de educacian preventiva ante los
impactos negativos de la radiacion solar los docenies deben tener en cuenta lo

siguiente:

a. Desarrollar contenidos curricuiares para educacion preveantiva ante
los impactos negativos de la radiacion solar (indice de radiacion

ultravioleta)

&l Disefio Curricular Nacional de Educacion Basica Regular incarpora
.contenidos para la educacion preventiva relacicnada con este tema, asi
come establece la "Educacion en gestion del riesgo y conciencia
ambiental” como tema transversal, que los docentes deben desarrollar
especialmente en las siguientes areas y conocimientos:

Inicial:

| Ciclo: Area; relacion con el medio natural y social, desarrcliando
actividades gque permita 2l nifio asociar y refacionar el dia can el sol.

Il Ciclo: Area Ciencia y Ambiente, desarrollando actividades para la
identificacion y valoracion de la radiacion seclar y el reconocimiento de los

efectos del sol.

Primaria:
Area de Comunicacion: Produccion y comprension de textos, expresion

y comprensién oral de temas relacionados con la radiacion solar y sus
impactos.

Area de Matematica: Observacion y organizacién de datos, analisis y
formulacién de hipotesis, reflexion y experimeniacion, verificar y explicar la
resolucion de problemas relacionados con el fenomeno de la radiacion
solar y sus impactos.

Area de Personal Social: Comprension de la diversidad geogréafica vy de
ios procesos histdricos, desarrollando los temas como: medidas de
seguridad ante situaciones de resgo, gue permitan generar actitudes de
uso responsable de los fugares de seguridad, cumplimiento de medidas
de prevencitn ante los impactos de la radiacion solar.

Area de Ciencia y Ambiente: Cuerpo Humano y conservacion de la
salud, desarrollando actividades de investigacion de formas de proteccion
de ia piel y los érganos de los sentidos frente a factores como la luz solar,
para generar actitudes de cumplimiento de normas para el cuidado de su
salud y su integridad.

Mundo fisico y conservacion del ambiente, desarrollando acciones para la
verificacion de los efectos de la luz y realizar aplicaciones en la
construccion  de  utensilios que protejan de la radiacion solar,
experimentacion para conocer los efectos de los rayes infrarrojos vy
ultravioletas,

Area de arte: Desarrollando los temas relacionados con ta prevencion de
enfermedades relacionadas cen los impactos negativos de la radiacion
solar a traves del dibujo, pintura, mural, panel, cartel, drama, danza y
musica.

Area de Educacion Fisica: La salud y su relacion con la radiacion solar.
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Secundaria.

Area de Persona, Familia y Relaciones Humanas: Vida saludable: Auto
cuidado personal, estilo de vida saludable, comportamiento de riesgo.
Educacion Fisica: La salud corporal.

Historia, Geografia y Economia: Cambio climédtico y el proceso de
calentamiento global.

Area de Ciencia Tecnoiogia y Ambiente: Interpretacién de las teorias v
conocimientos sobre el sistema solar, disefio y montaje sobre ios efectos
de las radiaciones solares, interpretacion de la informacion sobrs ef efecto
invernadero y la capa de ozono.

Area de Arte: Desarrollando los temas relacionados con la radiacién solar
y la prevencion de las enfermedades ocasionadas por lo rayos ultravioleta,
a través del dibujo, pintura, drama, danza, misica y teatro.

Tutoria.

El Plan de Tutorfa de la institucion educativa incorpora actividades
relacionadas a la prevencion de enfermedades ocasionadas por ia
radiacion solar en la hora de Tutoria bajo la responsabilidad del Promoior
de Tutorla y los profesores tutores.

Centros de Egucacion Basica Alterpativa, Centros de Educacion
Basica Especial, Centros de FEducacién Técnico Productiva e
Institutos y Escuelas de Educacion Superior. Desarrollaran los
contenidos relacionados con el estudio de las enfermedades ocasionadas
por lo impactes negativos de la radiacion solar, asi como los vinculados a

la prevencion.

Estrategias pedagogicas a tener en cuenta para la educacién
preventiva anie el impacto negativo de la radiacién ultravicleta (UV) :

Se pueden emplear las siguientes estrategias:

« QOrganizar y sefializar los espacios de proteccién ante la radiacion
solar en la institucion educativa. :

=  Propiciar actividades gue fomenten los habitos de cuidado frente a los
impactos de la radiacion UV.

« Realizar talleres de intervencion en &l aula sobre enfermedades
ocasionadas por fa radiacion UV y medidas de prevencion.-

» Organizar charlas a los estudianies sobre el tema apoyados por
especialistas del SENAMHI, Ministerio de Salud, Universidades e
instituciones especializadas. :

o  Organizar exposiciones y debates.

s  Realizar trabajos de investigacion.

s  Desarrallar concursos de periddicos murales alusivos a la radiacion
solar y sus impactos.

o Organizar campafias de sensibilizacion para la proteccion ante ios
rayos ultravioletas en la institucidon educativa con participacion
estudiantil organizada.

o Promover actividades de Animacién Sociocultural (teatro, pasacalles,
titeres, etc.) y elaboracion de material educativo, fomentando la
participacion astudiantil (sobre el tema) a través de la entrega de
estimulos.

¢ Desarrollar actividades de motivacion (sobre el tema) en la Institucion
Educativa promoviendo acciones y/o tareas de extension a la familia
{elaboracion de materiales informativos scbre |a radiacion solar vy las
medidas preventivas).

e  Elaborar proyectos de aprendizaje inter areas.
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e  Promover actividades de lectura referidas a la radiacion solar y sus
impactos como parte del Plan Lector.

7. RESPONSABILIDADES:

7.1. MINISTERIO DE EDUCACION - Direccion de Educacién Comunitaria y
Amblental - DIECA es responsable de;

o QOrientar, monitorear y evaluar el desarrolio de {as actividades para una educacion
preventiva ante los impactos negativos de |a radiacién solar.

¢ Promover alianzas esiratégicas con |as organizaciones e instituciones publicas y
privadas gue desarrollan actividades de investigacién, monitoreo y evaluacion de
la radiacion solar, asi come de la prevencion v atencien a los impactos de la
radiacion solar.

» Fortalecer y consolidar la coordinacién con el SENAMHI y el Ministerio de Salud
para el optimo desarrollo de las acciones de prevencion.

7.2. DE LA DIRECCION REGIONAL DE EDUCACICN

-

La Direccion Regional de Educacion es responsable de:

« Brindar capacitacién y asistencia técnico-pedagodgica a las UGEL para la
implementacion de las zcciones de educacion preventiva ante los impactos
negativos de la radiacion solar.

+« Monitorear, supervisar y evaluar fas acciones de educacidn preventiva ante los
impactos negativos de la radiacién solar en coordinacion con las UGEL,

-« Reconocer y estimular a las instituciones educativas, estudianies, especialistas,
directores y docentes que destaguen en las acciones de educacion preventiva
ante los impactos negativos de la radiacion solar a nivel de la DRE. .

« Informar a ia Direccion de Educacion Comunitaria y Ambiental sobre las acclones
de educacion preventiva ante los impactos negalivos de la radiacion solar
ejecutadas por la DRE. '

« Fortalecer y consolidar la coordinacion con las Direcciones Regionales del
SENAMHI y Direcciones Regionales de Salud para el éptimo desarrolie de las
acciones de prevencion, :

. DE LA UNIDAD. DE GESTIiGN EDUCATIVA LOCAL / MUNICI-PALID!}D
COMPRENDIDA EN EL PROCESO DE MUNICIPALIZACION DE LA GESTION

EDUCATIVA.

La Unidad de Gestion Educativa Locat / Municipalidad comprendida en el Proceso
de Municipalizacion de la Gestion Educativa es responsable de:

e Brindar asistencia técnico-pedagdgica a las Instituciones Educativas para la
implementacion de las acciones de Educacion preventiva ante los impactos
negativos de [a radiacion solar. '

« Monitorear y evaluar las acciones de educacion preventiva ante los impactos
negativos de |a radiacion solar ejecutadas por las IE.

e Reconocer y estimular a las instituciones educativas, estudiantes, especialistas,
directores y docentes que destaquen en la implementacion de acciones de
educacion preventiva ante los impactos negativos de la ragiacion solar.

« Apoyar los procesos de capacitacion docente en educacion preventiva anie los
impactos negativos de la radiacion soiar ejecutadas por la DRE.

+ Informar a la Direccion Regional de Educacién sobre fas acciones de educacion
preventiva anie los impactos negalivos de la radiacion solar ejecuiadas por la
UGEL.
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» Fortalecer y consolidar la coordinacion con las Direcciones de Salud (DISA) y
Redes de Salud para el optimo desarrollo de las acciones de prevencion.

+ Son responsabilidades de la institucion educativa la ejecucion de las acciones
sefialadas en los numerales § y 6 de la presente norma.




